
LA ROUTE DE LA SAINTETÉ … 
JÉSUS CHRIST 

 
 
 
Réflexion 
« Pensons que Jésus Christ est le seul trésor que nous devons posséder dans l’éternité ; ne 
désirons que Lui, n’aimons que Lui, ne pensons qu’à Lui, ne travaillons que pour Lui. » Marie 

Rivier, ES p.83 

La prière est la respiration de l’enfant de Dieu que nous sommes devenues par le baptême et 
que nous voulons être en vérité. Elle est la vie de Jésus en nous, son élan vers le Père, son 
intimité avec lui dans l’Esprit. C 51 
 

 

Tu as besoin de percevoir la totalité de ta vie comme une mission. Essaie de le faire en 
écoutant Dieu dans la prière et en reconnaissant les signes qu’il te donne. Demande toujours 
à l’Esprit ce que Jésus attend de toi à chaque moment de ton existence et dans chaque choix 
que tu dois faire, pour discerner la place que cela occupe dans ta propre mission. Et permets-
lui de forger en toi ce mystère personnel qui reflète Jésus Christ dans le monde d’aujourd’hui. 
Pape François, Gaudete et Exsultate, #23 

 
 

Puisses-tu reconnaître quelle est cette parole, ce message de Jésus que Dieu veut délivrer au 
monde par ta vie ! Laisse-toi transformer, laisse-toi renouveler par l’Esprit pour que cela soit 
possible, et qu’ainsi ta belle mission ne soit pas compromise. Le Seigneur l’accomplira même 
au milieu de tes erreurs et de tes mauvaises passes, pourvu que tu n’abandonnes pas le 
chemin de l’amour et que tu sois toujours ouvert à son action surnaturelle qui purifie et 
illumine. Pape François, Gaudete et Exsultate, #24 
 
 
Cantique : Dieu nous dévoile ainsi le mystère de sa volonté, selon que sa bonté l’avait prévu 
dans le Christ : récapituler toutes choses dans le Christ. 
 
 
 
INTERCESSION 
 
Demandons à l’Esprit Saint d’infuser en nous un intense désir d’être saint pour la plus grande 
gloire de Dieu (Pape François, Gaudete et Exsultate, #177) ainsi que la volonté de nous aider 
mutuellement à croître chaque jour dans la sainteté de notre vocation. C6                                    

 
 

…. silence … 
 

Sainte Marie River, toi qui a vécu, comme la Vierge Marie, en état d’adoration et d’offrande, 
                                        priez pour nous. 
 
 



Sainte Marie Rivier, dont la vie a épousé toute la vie du Christ,  
priez pour nous.  

 
Sainte Marie Rivier, toi qui as voulu faire connaitre et aimer Jésus Christ partout,   
                                                   priez pour nous. 
 
Notre Père 
 
Prions ensemble : 

Dieu notre Père, tu as suscité Sainte Marie Rivier  
comme une flamme ardente au milieu de ton peuple  
et aujourd’hui tu nous invites à marcher, comme elle,  
sur notre chemin de sainteté. 
Prends nos vies, Père, embrase-les du feu de ton Esprit  
et brûle nos cœurs d’un amour passionné pour Jésus Christ.  
Fais-nous tendre avec ardeur  
vers la sainteté à laquelle tu nous appelles. 
Comme Sainte Marie Rivier, donne-nous d’être, 
pour notre monde aujourd’hui, un Évangile ouvert  
où tous pourront lire Jésus Christ. Amen 

 


